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Aldreomsorgen bekymrar

Var nordiska samarbetsorganisation NSK arrangerade i samband
med sitt hostmote ett seminarium dér bristerna i dldreomsorgen
under coronatiden diskuterades. M&tet och seminariet gick av
stapeln i Torshavn pa Far6arna men jag satt hemma vid min dator
och foljde med foreldasningarna och deltog i diskussionerna.

Det fungerade bra!

Bristerna inom varden och omsorgen om aldre har blivit annu
synligare under pandemitiden. Oavsett hur médnga som blev
smittade i vdra lander, var det de dldre som drabbades hdrdast.

Pensiondrsorganisationerna har vid flera tillfallen varnat for
utvecklingen med nedskarningar och forsamringar inom bade
sjukvarden och omsorgen om aldre. Fragan ar nu vad som
behdver goras for att alla dldre ska fa vard och omsorg som ar
tillrdckliga bra och som utgar fran den enskildes behov.

Professor emeritus Martha Szebhely fran Sverige hade en
inspirerande foreldsning dar hon bland annat kom med f6ljande
tankar och rekommendationer:

Vad behdover dndras for att fler ska vilja och orka arbeta i
aldreomsorgen:

Forutsattningar for god omsorg ar: tid, kontinuitet, handlings-
utrymme for de som arbetar och stod fran chef och kollegor.
Battre arbetsscheman — tid for aterhdmtning och familjeliv.

Mer resurser och bdttre organisering!

Battre utbildning och bittre anstallningsvillkor krévs. Aldre-
boenden skall vara smaskaliga med hég boendestandard, vara
mer individanpassat, vara 6ppna for sjalvbestimmande och ge
mer utrymme for socialt liv.

Att hindra smitta ar viktigt men dldreboendet maste fortsatta
vara en plats for ett gott socialt liv konstaterade Martha som
avslutning; det skall vara en plats for bade liv och dod.

Rattvisa loner och arbetsforhallanden

Redan som ung forstod jag
att kunna svenska ar viktigt
siager Riitta Prusti fodd i
Vasa i en finsksprakig
arbetarfamilj. Jag slutade
skolan (Vaasan Tyttolyseo)
efter femte klassen pa grund
av villkor i svenska och for
till Vannasby i Sverige for
att jobba som “piga” pa en
bondgard for att lara mig
spraket. Men bonden
trakasserade mig sexuellt
(de hir orden anvindes
inte pa 1950-talet) och min
mamma skrev till mig att
komma hem och det gjorde
jag séger Riitta.

Efter det arbetade Riitta pa

Vasanejdens Andelslag pa
skoavdelningen och dar behov-
des naturligtvis dven kunska-
per i svenska. I och med att
Riitta efter nagra ar bytte jobb
och borjade i telefonvéxeln i
Osterbottens Kraft inleddes
aven hennes karriar som fack-
ligt aktiv.

Hon var initiativtagare till
att grunda en fackavdelning
pa arbetsplatsen som ansl6t
till STL (Suomen Teollisuus-
toimihenkil6éiden Liitto — Fin-
lands Industrifunktionarers
férbund) och valdes till for-
troendeman och senare val-
des hon in i STL:s styrelse.

Redan som ung anslot sig
Riitta till socialdemokratiska
partiet. Hennes mamma var
aktiv i socialdemokratiska
kvinnoforbundet och hennes

morfar, som var hennes bas-
ta van under barnaaren, hade
deltagit i inbordeskriget, bli-
vit tillfAngatagen men hans
arbetsgivare fick honom ut
ur fangenskapen i Tammer-
fors, eftersom han var en pa-
litlig arbetare. Sadant satter
spar aven i en ung sjal.

Riitta berattar om nar hon
traffade riksdagsman Meeri
Kalavainen, som besokte
Vasa socialdemokratiska
kvinnoférening.

— Hon var sa stilig med en
vacker hatt och jag sade da
at min mor att ocksa jag
skulle bli riksdagsman i fram-
tiden skrattar Riitta.

Riitta Prusti, viceordférande
i Helsingfors pensionstagare

— S& blev det ju ocksa men
vagen dit blev mer turbulent
an jag kunde inbilla mig.

Ar 1979 valdes Riitta till
ordférande i STL med tre
roster vann hon 6ver den sit-
tande (manliga) ordféranden.
Det var boérjan pa kvinnornas
inmarsch till hdgre poster i
fackféreningsrorelsen — som
tyvarr fortfarande &nnu inte
ar jamstalld konstaterar
Riitta.

Foljande ar besl6t forbun-
det att ga i strejk for att fa
igenom sina krav och Riitta
konstaterar att det har blev
hennes "hégskoleutbildning”.
Har kravdes nerver av stal
och god forhandlingsforma-
ga, att forsta vad som ar bluff
och var gréanserna gar.

Men det gick vagen. Avta-
let blev battre an forvantat
och medlemmarna var néjda.

Sen fortsatte karridren i
och med att Prusti valdes till
TOC:s (Tjanstemanna-organi-
sationernas Centralférbund)
andra ordforande ar 1984.
Att vara i ledningen for ett
centralférbund skiljer sig
fran att leda ett specialfor-
bund séger Riitta. Uppgifter-
na skiftar men min ledstjarna
i arbetet har hela tiden varit
rattvisa i Iéner och arbets-
forhallanden.

— Att forbattra kvinnornas
situation i arbetslivet har
varit min malsattning.

Marianne Laxén
Andra delen av intervjun
publiceras i féljande nummer

ANALYS AV ALDREOMSORGEN

Utmaningarna inom svensk
aldreomsorg har fatt stor
uppmarksamhet i samband
med covid-19-pandemin.

Vara viktigaste resultat
fran kartlaggningen:

- Pa dvergripande niva ar

aldreomsorgens utformning
liknande mellan landerna,
men det ar svart att bedéma
skillnader i insatsernas
omfattning och dnnu svarare
att jamfora deras innehdll och
kvalitet.

- Landerna har liknande
insatsformer, men det ar
vanligare med institutions-
boenden i Norge och avl6nad
anhorigvard i Finland.

Darfor har vi gjort en jamfo-
rande kartlaggning av dldre-
omsorgens struktur, organisa-
tion och innehall i Sverige,
Danmark, Finland och Norge.
Vi har undersokt vilka likheter
och skillnader som finns
mellan vara nordiska grann-
lander och pa vilka omraden
det behovs mer kunskap.
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- Tillgéngen till omsorg bygger
pa liknande behovsprévning,
men egenavgifterna varierar.

- lallalanderna kan kommuner
ldgga ut omsorg pa privata
utforare, men Sverige utmarker
sig med en hog andel
vinstdrivna utforare.

« Personalen bestar framst av
omsorgspersonal och sjuk-
skoterskor, och alla landerna
rapporterar att kompetens-
forsérjningen ar en utmaning.

- Sveriges uppdelning av
huvudmannaskapet mellan
varden och omsorgen kan
forsvara integreringen av
lakarvérd och omsorg for
personer med dldreomsorg.

« Over lag ser vi stora likheter
i den rattsliga regleringen av
aldreomsorgen, men i Sverige
saknas en tydlig reglering av
mojligheterna att ge vard och
omsorg till personer med
nedsatt beslutsformaga.

« Jamforelser mellan landerna
forsvaras av betydande
kommunal variation och
avsaknad av gemensam
terminologi och statistik.

Slutsatser:

« Det ar stora likheter mellan
landerna: hg ambitionsniva,

liknande insatsformer och
gemensamma demografiska
utmaningar.

- Sverige lagger hogst andel
av BNP pa dldreomsorgen,
men det &r svart att se
en jamforelsevis storre
omfattning pa insatserna.

Framatblickande fragor for
larande, utveckling och
styrning i dldreomsorgen:

- lallalander kan kommunerna
lagga ut omsorg pa icke-
offentliga utforare, men hur
paverkar det att Sverige har en
hogre andel vinstdrivande och
lagre andel idéburna utférare?

« Hur kan de gemensamma
utmaningarna kring dldre-
omsorgens kompetens-
forsorjning bemotas?

« Alla lander visar tecken pa
bristande samordning mellan
omsorg och halso- och
sjukvard, men leder Sveriges
delade huvudmannaskap till
storre utmaningar?

« Hur kan lokal anpassning av
aldreomsorgen kombineras
med storre nationell jamlikhet?

Sammanfattning av rapport
frdn den svenska myndigheten
Vdrd och Omsorgsanalys

En del av deltagarna i Borga-
nejdens svenska pensions-
tagares mate i borjan av oktober

Nu mots viigen

Borganejdens svenska
Pensionstagare har kommit
ingdng i host. Fyra moten
har hallits med ett bra del-
tagarantal. Fem nya med-
lemmar har foreningen fatt
den hdr hosten. Torsdagen
den 14 oktober at 48 av
0ss gemensam lunch pa
Steakhouse Rafael i Borga.
Jullunch ska vi avnjuta den
25. november pa nagot
trevligt stalle med god jul-
mat. Trevlig host till alla
distriktets glada pensio-
narer!

Torsten Spring



