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— Kanske det skulle vara
nyttigt for beslutsfattarna att
paett grundligare satt bekan-
ta sig med vardagen i vard-
branschen, sager Karin So6-
derback (66 ar) i Narpes, nu-
mera pensionerad, men med
enlangyrkeskarriarisjukvar-
den bakom sig.

Det sager hon i en kom-
mentar till de nedskarningar
i arbetsvillkoren som reger-
ingen hotat med, och som
skulle drabba bland andra
kvinnorna i varden och i an-
dra laglonebranscher.

Karin Soéderback ar fodd
pa Aland, men det var karle-
ken som forde henne till Nar-
pes, via Stockholm, dar hon
fick sin utbildning och jobb
som underskoterska pa Ka-
rolinska universitetssjukhu-
set. Till Narpes flyttade famil-
jenmed sina tva barn ar 1979
och Karin Soderback har till
storsta delen arbetat inom
aldringsvarden fére pensio-
neringen.

- Jag har trivts bra i Nar-
pes, jag tycker att aldrings-
varden har har fungerat bra.
Men det ar ett tungt arbete
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och det ledde f6r min del till
att jag helt enkelt "lyfte son-
der mig”, sager hon.

Hon skadade en hoft som
ung i en olycka och under
aren blev hoéftskadorna var-
re, hon blev sedermera ope-
rerad och fick av lakaren or-
der om att i fortsattningen
varken lyfta tungt eller vrida
pa kroppen.

— Men det ar ju just det vi
gor i dldringsvarden! Dessut-
om hade min man insjuknat
efter tre stroke-anfall och jag
hade samma dilemma hem-
ma, sdger hon, men sager an-
da att hon tillhor dem som
verkligen kampade for att IN-
TE behova gd i pension. Men
faktum kvarstod och vid 53
ars alder blev Karin Soéder-
back sjukpensionerad.

— Jag ville verkligen inte
lamna arbetslivet, och jag
stred lange emot. Men det
gickinte. Det kdndes bedr6v-
ligt och jag blev deprimerad
over att behova sluta arbeta
—Men nar min man insjukna-
de beslo6t jag att jag vill var-
da honom hemma sa lange
det var mojligt. Sa ville jag ha
det - han var en fin och om-
tdanksam man. Ar 2004 gick
han bort.
Karinaravdensocialasor-

Tre PRO ordforande

Nu har jag upplevt tre ordféranden i Sveriges och Nordens storsta pensionarsorganisati-
on PRO. Min forsta ordférande var Lars Wettergren.

Han var en markant profil
inom den svenska socialpo-
litiken med tonvikt pa Stock-
holm. Hans ordférandeperi-
od inf6ll aren 2004-2008 da
jag kom med i det nordiska
samarbetet som foretradare
for vart féorbund.

Wettergren var en vanlig
och smidig férhandlare. Jag
hade mojlighet att flera gang-
er ga in som hans suppleant
iden europeiska pensionars-
organisationen AGE, som &r
europeiska unionens boll-
plank i aldrefragor. I dag ar
Wettergren sysselsatt med
att grunda sarskilda kultur-
foéreningar inom PRO.

Med CurtPersson fick PRO
ensynnerligen utatriktad, en-
ergisk och vital ordférande.
Persson hade varit fackforen-
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ingsordférande for postens
anstallda och senare ocksa
engageradidetinternationel-
la postfacket. Persson var en
malmedveten ledare, som ef-
ter vidlyftiga diskussioner
lyckades komma till ett en-
halligt beslut bl.a. i pensio-
narsorganisationernas nord-
iska samarbetskommitté
NSK.

Nya ordféranden Christi-
na Tallberg har varit om-
budsman inom Arbetarnas
bildningsférbund och har nu
tagit 6ver som forsta kvinn-
liga ordférande i PRO:s sjut-
tioariga historia. Vid hennes
tilltrade genomfoérde PRO:s
kongress ocksd jamstalld re-
presentation. Den nya styrel-
senbestaravhalften manoch
halften kvinnor.
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"Bekanta er med
vardagen i varden”

ten och sager sjalv att hon
borjarklattra pavaggarnaom
honinte far traffa folk: det so-
cialaumganget ar viktigt, men
framst ar det samvaron med
de fem barnbarnen som nu
prioriteras.

— Det ar kdmpigt, men jag
klarar mig, sager Karin Soder-
back om sin ekonomiska si-
tuation. Daremot blir hon
upprord over forsoken att in-
fora tvangslagar som skulle
skaraibl.a. vardpersonalens
utkomst och arbetsvillkor.

Hon tror att politikerna in-
tekanner till vardagenivard-
branschen.

— I Néarpes bjod vi en gang
in kommundirektoren till Fri-
dahemmet dar jag arbetade
—vi ville att han skulle fa be-
kanta sig med hur vi arbetar.
Vi var stenhdrda mot honom
ddhanmed jamnamellanrum
fragade om han kunde ga ut
pa en cigarrett. Det blev
blankt nej, och nar hans ar-
betsdag med oss var slut kon-
staterade han att vart arbe-
te var sa mycket tyngre an
han hade forestallt sig.

—Nagot for andra besluts-
fattare att prova pa, tycker

jag.

Siv Astrand

Tallberg vill sarskilt lagga
vikt vid att f& med och inte-
grerainvandrareiPRO:s verk-
samhet. Uppgiften ar stor och
kravande. Manga invandrar-
kvinnor har i enlighet med
sin kulturella tradition stan-
nat hemma och forblivit ut-
anfor férvarvslivet. Kontakt-
ytan med det svenska sam-
hallet har férblivit begransad.

Det kunde varadags for att
ocksa PCF skulle planera for
aktivitet bland aldre invand-
rare. Deras skara vaxer, be-
hovet av integration ar stort
och PCF kunde ge dessa ald-
re invanare en rost i debat-
ten.

Ralf Friberg
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Inte enbart for att trivas

Det var stralande vader och cirka 2000 manniskor som hade
samlats pa medborgartorget i Helsingfors onsdagen den 8
oktober for att fora fram sina dsikter om regeringens planer pa
att forsamra situationen for manga pensionstagare med sma
inkomster. Vara paroller var:

1. Vi stoder de svaga i samhallet,
2. NEJ till férsamring av bostadsstdet och
3.Ta inte fran de fattiga.

Demonstrationen hade arrangerats av Pensionstagarnas
Centralférbund rf tillsammans med Pensionarerna rf.

PCF hade under sommarmanaderna foreslagit EETU-PIO rf
(Pensionarsforbundens intresseorganisation, en paraplyorga-
nisation for alla pensionarsforbund) att alla pensionarsorgani-
sationer skulle tillsammans samlas for att protestera mot
regeringens nedskarningspolitik och visa var solidaritet med
de svaga i samhallet.

Men de 6vriga pensiondrsforbunden ville inte delta. Inte heller
Svenska Pensionarsforbundet. Det far mig att stalla fragan om
det inte ligger i de andra pensionarsorganisationernas intresse
att forsoka motarbeta forsamringar som berér de allra mest
utsatta pensionstagarna?

Jag har kommit med i var verksamhet for att forsoka paverka
vara politiska beslutsfattare att féra en solidarisk politik. Det
betyder att de svaga i samhallet INTE skall betala for att
regeringen (nu eller ndgon annan gang) anser det nédvéndigt
att skdra i de offentliga utgifterna. Visst har véra organisationer
ocksa en viktig uppgift i att erbjuda sysselsattning och
kamratskap men det &r inte enbart for att trivas och det roliga

som vi dr med. ) )
Marianne Laxén

Ta vdl emot flyktingarna

Uttalande fran NSK:s styrelse méte i Helsingor

Vi som representerar den generation som har upplevt
krig pa nara hall, kommer allt f6r val ihag hur ett splittrat
Europa forstorde gemenskapen och utvecklingen i manga
ar. Vi kommer ocksd ihdg de manskliga kostnaderna un-
der varldskrigen. Och vi kommer ihag hur detta praglade
kommande generationer. Vi uppmanar darfor bade rege-
ringar och befolkningar i de nordiska landerna att ta val
emot de manga flyktingarna som flyr fran krig och olycka.
Det ar vi skyldiga av manskliga hansyn och for att vi ha
lyckan att bo i valfardssamhallen, som har bade rad och

plikt att hjalpa folk i nod.
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Lyssna pa oss

Nar vi som ar aldre blir fler och fler maste man ocksa
lyssna pa oss nar de politiska besluten fattas. Det sager
PensjonistforbundetiNorgeisitt farska handlingsprogram.
Det géller ocksa att vélja in pensionarer i de beslutande
organen. Rent konkret efterlyser det nya handlingspro-
grammet bland annat att den norska regeringen gor upp
en plan for hur antalet tjanster inom halsovarden och
aldreomsorgen ska tryggas aven i framtiden.
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