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CHRISTINA TALLBERG

Christina Tallberg dr ordférande fér Pensiondrernas Riksorganisation, PRO samt
den Nordiska Samarbetskommittén NSK. Foto: Anneli Nygdrds.

Aldersdiskriminering

Den 10 december 1948 samlades FN:s generalforsamling for att anta
en deklaration om manskliga rattigheter. Ett historiskt beslut som
klargjorde att diskriminering inte langre skulle tillatas.

Trots den historiska milstolpen fortgar diskrimineringen dagligen.
Nar jag som ordforande for PRO, Sveriges storsta pensiondrs-
organisation, konfronteras med flera av samhallets orattvisor tvingas
jag konstatera att de manskliga rattigheterna patagligt férsvagas
ndr du blir ldre.

Alderism, alltsé diskriminering av dldre, finns ndstan éverallt
ivdrt samhadille, dven om mdnga fornekar det.

Vi kan se alderismen i sammansattningen av riksdagen. Vi som har
fyllt 65 ar representerar var fjarde av de rostberattigade. Bland dem
som valdes in i riksdagen har inte ens tva procent uppnatt den aldern.
Jag vill inte stdlla olika aldersgrupper mot varandra, men
sammansattningen i beslutsfattande forsamlingar bér ndgorlunda
spegla samhallet.

Om du som dr dldre upplever att politikerna inte representerar dig
dr férklaringen enkel. Skdilet éir din dlder.

Vad hander om du som pensionér far en funktionsnedsattning som
medfor att du behover ett hjdlpmedel? Visst far du tillgang till
hjdlpmedel men i manga landsting &r de billigare och av samre
kvalitet an de som forskrivs till yngre.

Skdlet dir din dlder.

Vara politiker talar om betydelsen av att kunna arbeta allt hogre
upp ialdrarna, och visst bor det vara mojligt for den som vill och
kan. Det galler dock inte alla. Om du till exempel &r synskadad eller
rorelsehindrad och behdver ett arbetshjalpmedel for att klara ditt
jobb, far du inte langre ersattning fran Forsakringskassan om du fyllt
65 ar.

Skdilet éir din dlder.

Under en langre tid har funktionshindersrorelsen slagits for att fa
behalla rétten till statlig ersattning for personlig assistans. En kamp
som vi i PRO staller oss bakom. Vad fa har tankt pa ar att ldern satter
andra granser. Drabbas du av en olycka eller sjukdom efter att du fyllt
65 ar har du ingen ratt till statlig assistansersattning.

Skdilet dir din alder.

Dagens svenska garantipension uppgar till 8 076 kronor per manad
och genomsnittspensionen till 12 400. Vara politiska beslutsfattare
har bestamt att du som pensiondr ska acceptera att leva pa en lag
ekonomisk standard.

Skdilet dr din dlder.

For att bekampa alderismen kravs atgarder pa en mangd olika
samhadllsomraden och den forsta &r att ta deklarationen om
manskliga rattigheter pad allvar. Efter 70 ar ar det dags att forbjuda
aldersdiskriminering.

PCF mal for riksdagsperioden
2019-2023

Laginkomsttagarnas och se-
niorernas rost maste horas
kraftigare i vart samhéille
an for tillfillet. Avvéarjandet
av pensionarsfattigdomen
kraver radikala och snabba
atgirder. Jamlik tillgang

till grundldggande tjanster
maste ocksa garanteras i
hela det aldrande Finland.

Seniorerna bor ha likvardi-
ga, jimlika och fungerande
mojligheter att fa social-
och hilsovards- och andra
nartjanster tillrackligt néra
och med goda trafikforbin-
delser.

Ktgardsprogram for att eliminera
pensiondrsfattigdomen

Finland bor fa ett atgardspro-
gram for att eliminera pensio-
nérsfattigdomen. Den centrala
delen av programmet bor vara
rejalanivaforhojningar av folk-
pensionen. Forhéjningar aven-
bart garantipensionenloser in-
te var pensionarsfattigdom.

Arbetspensionsindexet

Arbetspensionsindexsystemet
och indexets struktur ar avgo-
rande for utvecklandet av pen-
sionens kopkraft. Det ar darfor
viktigt att s6ka hallbara alter-
nativ for indexjusteringen av
arbetspensioner med tanke pa
finansieringen avpensionssys-
temet.

Beskattningen

De skattelattnader som ges16n-
tagarna bor ocksa ges till pen-
sionstagarna. Beskattningenav
pensionstagarna far inte efter
den skattefria pensionsinkoms-
tgransen vara strangare an be-
skattningen av l6neinkomster.

Pensionstagarnas social- och
hélsovérd ska vara tillrackliga,
kvalitativa och ha ett skaligt pris

Man bor se till att vard- och
servicekedjorna ar smidiga sa
att de medborgare som beho-
ver hjalp och stod inte faller
mellan aktorerna utan att de
far den hjalp de behéver.

Avgiftsfria besok pa social- och
halsovardscentralerna

Aldreombudsman for att trygga de
aldres intressen och rattigheter

Vi behover dldreombudsméan
somkanner till seniorernas var-
dag i Finland.

Offentliga utrymmen bor oppnas
for medborgarverksamhet

Det arbete som organisationer-
naochderasfrivilliga utfér och
verksamhetsférutsattningarna
for dem bor stddas inte bara
ekonomiskt, utan ocksd genom
att de erbjuds de lokaler som
beho6vs for detta viktiga arbe-
te.

Digitaliseringens hot bor erkdnnas

Seniorerna bor tryggas radgiv-
ning, handledning och stod i
digitala tjanster. Den allmanna
bor bara ansvar for detta. De
som inte har mojlighet att an-
vanda de mojligheter som di-
gitaliseringen ger, ska garante-
ras mojlighet till kundkontak-
ter 6ga mot Oga.

Hinderlds bostadsproduktion och
framjande av reparationshyggande

Vi bér med en foérnuftig bo-
stadspolitik och planldggning
hitta hallbara l6sningar fér de
standigt 6kande kostnaderna.
Bristen pa hyresbostader till
skaligt pris ar inte ett problem
enbart fOr stora stadscentra.

Hemvarden och serviceboendet
bor motsvara behovet och vara
tillrackliga

Vi behover fler hander inom
hemvarden. Vibor svara pa se-
niorernas behov av boende av
olika slag utgaende fran deras
individuella behowv.

Trygga seniorernas ratt till
rehabilitering

Alla har ratt till rehabilitering
oberoende av alder och den
bor utgora en vasentlig del av
varden av och vardagen for de
aldre medborgarna.

Hushallsavdraget som stod
for seniorernas vardag och boende

Hushallsavdraget bor beviljas
forhoijt till personer 6ver 75 ar.
Pa det sattet skulle vi fa manga
positiva effekter for att senio-
rer ska klara sig sjalvstandigt
bl.a. genom 6kad anvandning
avhushallstjanster och genom
att en flyttning till servicebo-
ende skjuts fram.

Pensionstagarnas bostadsbidrag
bor bevaras ocksa i framtiden

Forhdjning av utkomststodets
grunddel

Utkomststédet bor hojas tillen
niva som battre motsvarar da-
gens verklighet.

Hogakta narstaendevarden

Eninvesteringinarstdendevar-
den ar I6nsam och producerar
markbara inbesparingar for
vart samhaélle. Det viktiga ar-
bete som narstiendevardarna
utfér bér mojliggoras i olika
livssituationer och deras ork
bor tryggas genom nédvandi-
gatjanster, tillrackligaarvoden
och ledigheter. Praxis bor va-
ra likvardigt i hela landet.

Programmet finns att Idisa i sin helhet pa hemsidan samt kan fas i tryckt format pa fore-

ningarnas méten.

OM ALDERSVANLIGA STADER

Den 15 oktober arrangerade Nor-
dens vélfardscenter tillsammans
med Nordiska ministerradet och
Socialdepartementet i Sverige
ett seminarium om aldersvanliga
stader och kommuneriden
nordiska regionen.

0dd Grahn, som ar ambassa-
dor for Oslo som en éldersvanlig
kommun, understrok att ett al-
dersvanligt samhalle handlar om
ett samhalle for alla.

Oslo var tidigt ute att ansluta
sig till det internationella natver-
ket av dldersvénliga kommuner.
Den demografiska utmaningen

gor arbetet med aldersvanliga
stader &nnu mer angelaget.

Bade om vi ser till antal och
andelar blir vi allt fler dldre. Ska
vara samhallen fungera vél mas-
te det pragla den politik som
fors. Aldersvanliga stider forut-
satter att de planeras for tillgang-
lighet och social inkludering.

Arkitekt Torben Schénherr
fran Danmark, visade fler exem-
pel pa hur man mycket konkret
kan arbeta for at skapa tillgangli-
ga samhallen, som gor det latt-
are for alla med begransad rorlig-
het at ta sig fram.

Andra fragor som behandla-
des vid seminariet, gallde arbetet
mot ensamhet, utmaningar och
mojligheter vid utvecklingen av
aldersvanliga stader och behovet
av ett nordiskt natverk for alders-
vanliga stader och kommuner.
Det &r viktigt att vara organisa-
tioner deltar i detta arbete.

Utan var medverkan kommer
satsningarna pa att skapa dessa
stader och kommuner att miss-
lyckas.

Nordens viilfdrdscenter NVC



